o |dentifier les zones a risque électrique et les
ouvrages/infrastructures concernées.
o Appliquer les procédures de travail conforme a la norme NF C 18-

510
@6 e Mettre en ceuvre les protections (EPI, EPC, consignation si

applicable) et moyens adaptés selon 'opération.

Effectuer les opérations de ripage, nettoyage, ouverture de
fourreaux, etc., en sécurité.

e Intervenir avec efficacité en cas d'endommagement ou

] d’incident électrique.
Public

Notre formation s'adresse aux opérateurs et/ou chargés de chantier effectuant des travaux
d'ordre non électrique sur canalisations électriques enterrées visibles ou dégagées (ripage,
nettoyage, ouverture de fourreaux, souténement...).

Formation adaptée a vos chantiers.

Pré-requis

Aucun prérequis technique obligatoire, mais une expérience en encadrement de chantier est
un atout. La délivrance de I’habilitation est valable 3 ans.
Un recyclage est nécessaire a l'issue de cette période.

Repérer les risques électriques liés aux canalisations enterrées (1h)
o |dentifier les ouvrages électriques enterrés et leurs particularités.
e Situer les zones a risque selon la norme NF C 18-510.
e Distinguer les opérations électriques et non électriques.
Appliquer les prescriptions réglementaires BF-HF (1h30)
¢ Symboles BF-HF, définition des opérations autorisées.
e Documents de référence (autorisation, plans, procédures).
e Responsabilités de 'employeur et du salarié.
Mettre en occuvre les protections individuelles et collectives (1h)
* EPI obligatoires (gants isolants, casque, chaussures, tenue).
e Protections collectives : balisage, signalisation, consignation si nécessaire.
o Vérification visuelle avant intervention.
Réaliser des opérations d'ordre non électrique en sécurité (2h)
* Ripage et nettoyage de canalisations.
e Quverture et manipulation de fourreaux.
e Soutenement, pose de protections mécaniques.
Réagir en cas d’incident ou d’endommagement (0Oh30)
e Reconnaitre les signes de danger (échauffement, bruit, étincelles, odeur).
e Conduite a tenir: protéger, alerter, isoler.
» Organisation de 'alerte interne et externe.
* Méthode : jeu de rble sur scénario incident + restitution collective.
Valider ses acquis (1h)
e Questionnaire réglementaire + mise en situation pratique.
* Avis d'habilitation transmis a I'employeur pour délivrance du titre.

Objectifs .
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Profil du formateur

Formateur spécialisé en habilitation électrique BF-HF.

Une solide expérience professionnelle dans les travaux a proximité de réseaux électriques et
dans la formation professionnelle..

Au-dela de l'expérience et des compétences requises, nos formateurs sont régulierement
formeés, audités et évalués par la responsable pédagogique.

Méthodes utilisées

La formation-action alterne des temps d'acquisition de connaissances et des temps de mises en
pratique sur des projets réels, au plus proche de la réalité des apprenants:
Retour d'expériences

Apports théoriques et pratiques avec des méthodes actives
Evaluation de I'atteinte des objectifs a la fin de |la formation.

Modalités d’évaluation

Questionnement individuel ou collectif tout au long de la formation
o Evaluation continue pendant les exercices.
« Epreuve finale théorique et pratique.
e Avis d’habilitation transmis a I'employeur.

Moyens logistiques

e Ordinateur, Vidéoprojecteur, Supports de formation sensibilisation. Prévoir une salle de
formation.

» Installation-type de canalisations électriques simulées.
« EPIlrequis: casque, gants, chaussures de sécurité, tenue adaptée.

Accessibilité

Pour tout besoin d'aménagements spécifiques (physique ou pédagogique) merci de prendre
contact avec notre organisme

Un diagnostic est nécessaire en amont. Toute demande fera I'objet d'un devis.

Les + de nos formations

+ Adapté a vos spécificités. Ce programme est proposé au sein de vos locaux. Il est donc adapté
aux spécificités de votre établissement. C'est la garantie d'une formation personnalisée et a visée

opérationnelle immédiate.

+ Nous intervenons en France Entiere

+ Nous formons depuis plus de 10 ans

+ Nous profitons de I'expertise de nos Coordinateurs SSI pour des formations proches de la
réalité terrain
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